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№ Наименование мероприятия Срок Ответственные 

Организационные вопросы 

1. Выявление неблагополучных, неполных, мало-

обеспеченных семей, детей, состоящих под опе-

кой 

Сентябрь  

Октябрь  

Классные руководители, 

Заместитель директора 

школы по ВР 

2. Выявление учащихся, склонных к употреблению 

алкоголя, наркотиков, токсических веществ, таба-

кокурению и постановка их на внутришкольный 

учет (анкетирование, личные беседы, тренинги, 

социально - психологическое тестирование и др.) 

Сентябрь  

Октябрь  

Классные руководители, 

Заместитель директора 

школы по ВР 

3. Составление картотеки индивидуального учета 

подростков группы риска 

Сентябрь  

Октябрь  
Классные руководители 

4.  Проведение операции «Занятость» (вовлечение в 

кружки, клубы, секции) 
 

Сентябрь  Заместитель директора 

школы по ВР,  

классные руководители 

5. Проведение   рейдов «Подросток» В течение  

года  
Классные руководители, 

Заместитель директора 

школы по ВР 

Диагностическая и лекционно-просветительная работа с обучающимися 

1. Анкетирование учащихся 9 классов: 

- Анкета «Что ты знаешь о табакокурении». 

- Анкета «Отношение к алкоголю». 

- Анкета «Наркотики и подросток». 

Сентябрь  

Октябрь   

Классные руководители 

2. Информационные часы: 

5 кл. «Табакокурение, что это такое?». 

6 кл. «Курение и алкоголь». 

Занятие – практикум: 

7 кл. «Курение как социальная проблема обще-

ства». 

8 класс «Курение или здоровье выбирайте сами». 

Октябрь  Классные руководители 

3. Дискуссия «Инфекционные заболевания лиц, упо-

требляющих наркотики. Действия наркотических 

веществ на внутренние органы». 

 (9 класс) 

Ноябрь  Классные руководители 

4. Беседы с учащимися 9 класса: 

- «Наркомания: признаки, причины, последствия». 

- «Мифы о наркомании». 

Беседы с учащимися 8-9 классы: 

- «Наркотики и возраст или, когда возникает инте-

рес к наркотикам» 

- «Наркотики и человечество, или давно ли люди 

начали себя отравлять». 

Беседы с учащимися 5-7 классы: 

- «Нужна ли профилактика курения, употребления 

алкоголя для младших школьников». 

Январь 

Февраль   
Классные руководители 

5. «За здоровый образ жизни» просмотр видеофиль-

мов по графику (6-9 классы) 

Февраль 

Март 
Классные руководители 

 

6. Беседы о вреде курения.  В течение 

года  

Классные руководители 
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7. Беседы о профилактике «Наркотики» (профи-

лактическое мероприятие). 
В течение 

года 

Классные руководители 

8. Тестирование 5-7 классы: 

- Тест «Мои знания о курении». 

- Тест «Незаконченное предложение» 
Тестирование 8-9 классы: 

- Анкета «Отношение к алкоголю». 

- Анкета «Вредные привычки. Как им противо-

стоять?» 
Тестирование 9 класса: 

- Тест «ПАВ» 

Ноябрь 

 

Классные руководители 

9. - Беседа «Законы распространения наркома-

нии» (8-9 классы) 

- Анкета для опроса школьников 5, 6, 7-х классов 

по проблемам злоупотребления ПАВ 

Март  Классные руководители 

10. - Анкета для опроса школьников 8, 9-х классов 

по проблемам злоупотребления ПАВ. 
В течение 

года  

Классные руководители 

11. - Классный час «Почему мы должны говорить 

о СПИДЕ» (8-9 класс). 
Январь  Классные руководители 

12. Анкетирование учащихся, для определения 

уровня начальных знаний о ВИЧ - инфекции. 
В течение 

года  

Классные руководители 

13. Просмотр социальных видеороликов о ВИЧ – 

инфекции. 
В течение 

года 

Классные руководители 

14. Анкетирование учащихся «Что я узнал о 

ВИЧ/СПИДе». 
В течение 

года 

Классные руководители 

Воспитательная работа с обучающимися 

1. Конкурс рисунков и плакатов «Здоровое поколе-

ние».   

1-4 кл. «Мы новое поколение» 

5-7 кл. «Общество и наркотики» 

 

 

Сентябрь  

Декабрь  

Классные руководители  

2. Просмотр видео фильмов: 

6 кл. – «Курение это…!»  

7 кл. – «Алкоголизм среди школьников». 

8 кл. - «Вред алкоголя». 

9 кл. «ВИЧ или СПИД – что оно такое». 

8-9 кл. «СПИД – тайна вируса смерти!». 

 

Ноябрь 

Декабрь  

Март  

Апрель  

Май   

 Классные руководители 

3. Провести конкурсы по антиалкогольной и анти-

наркотической тематике 

- Плакатов и стенгазет 

- Рефератов и докладов 

- Стихотворений и песен 

- Сочинений  

 

 

Декабрь  

Январь   

Февраль 

Март   

Классные руководители За-

меститель директора 

школы по ВР,  

педагог-организатор 

 

4. Акция «Нет табачному дыму!» Ноябрь  

 

Классные руководители 

5. 

 

 

 

Провести неделю пропаганды знаний о здоровом 

образе жизни и действий по его утверждению  

Апрель 

 

Заместитель директора по 

ВР 

Классные руководители 
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Работа с родителями 

1. Родительские собрания: 

- «Подросток и наркотики»; 

- «Курить или не курить?» 

 «Организация занятий школьника по укреп-

лению здоровья и привитию здорового об-

раза жизни» (с приглашением специали-

стов) 

- Тест для родителей «Употребляет ли ребе-

нок наркотики?» 

На общешколь-

ном родитель-

ском собрании  

Классные руководители 

 

2. Лекторий для родителей: 

1 класс «Адаптация первоклассника». 

2-3 классы «Психология общения». 

5 класс «Психофизическое развитие, адапта-

ция учащихся переходного возраста». 

6 класс «Социально-психологическая харак-

теристика личности учащегося». 

7 класс «Возрастные особенности подрост-

кового периода». 

8 класс «Подросток и родители». 

9 класс «Поиск понимания в общении». 

8-9 классы «Пора ранней юности». 

8-9 классы «Непослушный ребенок». 

На родитель-

ском собрании 

Классные руководители  

 

3. Разработка рекомендаций для родителей 

«Что делать, если в дом пришла беда»,  

«Создание дома свободного от наркотиков». 

в течение года Классные руководители  

Заместитель директора 

школы по ВР 

 

4. Анкетирование родителей. в течение года Классные руководители 

 

Работа с классными руководителями и учителями 

1. Школа классного руководителя «Методика 

воспитательно - профилактической работы в 

классе. Профилактика и предупреждение асо-

циального поведения учащихся» 

Февраль  Заместитель директора 

школы по ВР 

2. Собеседование с классными руководителями 

по вопросу планирования воспитательной ра-

боты 

Сентябрь  Заместитель директора 

школы по ВР 

3. Разработка методических рекомендаций по 

проведению классных часов по нравствен-

ному воспитанию старшеклассников 

Октябрь    Социальный педагог  

 

4. Семинары-тренинги по профилактике нарко-

мании, табакокурения, алкоголизма 

В течение 

года  

Психолог 

5. Подготовка портфолио для классных руково-

дителей по антинаркотическому воспитанию 

Сентябрь  

Январь  

Заместители директора 

школы по ВР 

 

 

 

                                   


