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Ha 2024 — 2025 y4yeOHbIii 1o

CIO31I0M,
2024 ron




Hean:

ONTUMHU3AIMA  YCIOBHM  OOyYeHHMS U  BOCIIUTAHHS, CIIOCOOCTBYIOIIMX
MOJIHOLICHHOMY Pa3BUTUIO JIMYHOCTU PEOEHKA IMOCPEJACTBOM BO3JCHCTBUS HA
OCHOBHBIE C(epbl MEXJIMYHOCTHOTO B3aUMOJICUCTBHUS Yydalluxcs (B IEPBYIO
ouepellb, CEMbIO, YUYEOHYIO TPYIIy U TNEJAroTMYECKUN KOJUIEKTHUB) C IEJBIO
OKa3aHMUsSl TICUXOJIOTO-TIEIaroruuyeckOod M COLMaIbHOW TOMJACPKKH B IIJIAHE
MPEIOTBPAIICHUS, YCTPAHEHUS WJIM OrpPaHUYECHUS HETAaTUBHBIX BIMSHUN

OJIMKaHIIero OKPYKEHUs Ha JTMYHOCTh YYaIErocs U MPOLIECC €ro pa3BUTHSL.

3agaum:

BBISIBJICHUE JIETEU, HYXKJIAIOIIUXCS B HE3aMEIJIUTEILHON MOMOIIU U 3alllUTe,
OKa3aHUeE MEePBOM SKCTPEHHOM MOMOIIIH;

obOecnieueHue 6€30MacHOCTH PeOEHKA, CHITHE CTPECCOBOTO COCTOSIHUSI,

U3y4YeHUE 0COOCHHOCTEN TICUXOJIOT0-TIeIarOTMYeCKOro CTaTyca Kax0ro
oOy4Jaronierocss ¢ 1LeJbl0 CBOEBPEMEHHON NPOPHIAKTUKA U 3PPEKTUBHOTO
penieHus mpooJieM, BOZHUKAIOIINX B ICUXWYECKOM COCTOSTHUU, OOIIEHUHU, Pa3BUTUH
1 O0y4EHUH,

dbopMHpoBaHHUE y UIKOJIHHUKOB TO3WTHMBHOM aJanTallMd K >KU3HH, Kak
MpoIlecca  CO3HATEIIBHOTO  JIOCTUXKEHUS  YEJIOBEKOM  OTHOCUTEIIBHO
YCTOMUYMBBIX OTHOIICHUW MEXIY COOOMW, APYTUMHU JIOABMH U MHUPOM B
LEJI0M;

dbopMupoBaHUE€  MO3UTUBHOTO  oOpaza  «S», YHUKaIbHOCTH W

HEMOBTOPUMOCTH HE TOJIBKO COOCTBEHHOM TUYHOCTHU, HO U JIPYTUX JIFOJICH.



HaunmenoBaHmue MEPOINPUATHA

Cpoku
HCTIOJTHEHH S

OTBeTCTBEeHHBI

IIpumeyanue

Opzanu3zauyuonno - memoouueckas paooma

VY4eT U BBISBIEHUE YYALIUXCS
«TPYTIIBI PUCKA»

B TEUCHUEC roaa

3am. gupekropa 1o BP,
KJI. PYKOBOJIUTEITU

NunuBuayanbHbIE U
npoduIaKTHIECKHE 0eCceIbl ¢
YYaIIUMUCS

B TEUCHUEC roaa

3am. gupekrtopa 1o BP,
KJI. pYKOBOJIUTEITN

CO6op uHpOpMALIHH O JETAX U
CEMbSIX, COCTOSIIINX Ha Pa3HBIX

3am. aupekrtopa o BP,

CEHTSOpb
dopmax ydera, popMUpOBaHUS KJI. PYKOBOTUTEIIH
0aHKa TaHHBIX
OpraHuzanus JUarHOCTHYECKON U
P HH 3am. nupekropa mno BP,
KOPPEKIIMOHHOU paboTHI IO 10 IJIaHy

npodUIaKTUKE CYHUIIHIOB

KJI. pPYKOBOJAUTCIIN

N3yueHne HOpMaTUBHO IIPABOBOU
0a3bl, OBBILICHUE
podecCHOHATEHON KOMITETEHITUN

B TCUCHHUC Iroaa

3am. nupekropa no BP,
KJI. PyKOBOJIUTEIIN

Pabota o npodunaktuke
CYUIIUIAJIBHOTO TOBEICHUS CPEIn
HECOBEPIICHHOJIETHUX COBMECTHO C
MPEJCTaBUTEISIMU
3/IpaBOOXPAHEHHUS,
MIPaBOOXPAHUTEIHLHBIMU OpTaHaMH H
Jp. 110 JAHHOU TeMe

B TCUCHUC roaa

3am. nupekropa no BP,
KJI. PyKOBOJIUTEIIN

Odopmiienre OTYETHOM
JOKYMEHTaIlUU

B TCUCHUEC roaa

3am. nupekrtopa o BP,
KJI. pYKOBOJIUTEINU

HesameqnurensHOE COOOIIEHIE B
ITIH, Otnen obpa3oBanus (oTAen
OTmeKun) o pakTax HACHIIUS HaJl
PEOEHKOM CO CTOPOHBI POIUTENEH
VI JIPYTHX B3POCIIBIX JIHIL.

B TCUCHUEC roaa

3aM. aupekropa o BP,
KJI. PyKOBOJIUTEIIN

ﬂuazuocmuka, coyuosrocuiecKkue UCC/1e006aAHUSA

[IpoBeaeHne NMarHOCTUYECKUX
WCCIIEIOBAHUIN CYULIHIAIBHOTO
MOBEJICHUS U CYHUIINIATIbHBIX

PHCKOB JE€TENHN MOAPOCTKOB C
onpeIeIeHUEM KOHTUHIE€HTA
00yJaronuxcsi, HaXOISIINXCS B 30HE
PHCKa, )KECTOKOT0OOpaIeHHs B
OTHOIIIEHWU HECOBEPIICHHOJIETHUX

B TCUCHUC roaa

3am. gupekrtopa o BP,
KJI. pYKOBOJIUTEITU

BrisiBnenue counanbHo-
HEeO0IaronoJIyqYHbIX CEMEH.
Opranu3zanus o0ciaen0BaHus
YCIIOBUM JKM3HU JIETEN U3 ATUX
cemen

BrisiBnenne HeG1aronomyyHbix
NeTEN U ceMEN.

B TCUCHUC roaa

3am. gupekrtopa o BP,
KJI. pYKOBOJIUTEITU




MeTobI:

- WHJIUBHUIYyaJbHBIC OECEeIbI,
- aHKETHPOBAHMUE;

- IUAarHOCTHUKH.

JlnarnocTuka SMOIMOHATbHO-
BOJICBOM U TUIYHOCTHOM cep
YUALIUXCS «TPYIIIbI PUCKaY

B TEUCHUEC roaa

3am. gupekropa 1o BP,
KJI. pYKOBOJIUTEITU

[TarpoHax cemeil, HAXOIAIIMXCS B
TPYAHOM >KU3HEHHON CUTYyallUU

B TEUCHUEC roaa

3am. aupekropa o BP,
KJI. PyKOBOJIUTEIH

JlnaraHocTruka coCTOsTHUS
MICUXUYECKOTO 3/I0POBBS U
0COOEHHOCTEH IICUXUYECKOTO
Pa3BUTHS 00YUaAOIIHUXCS,
IMO3BOJISIONINH UCCIICA0BATh
YpOBEHb COLMATBHON
Ne3aanTaluy U XapakTep
pearupoBaHusi B TPYIHBIX
KU3HEHHBIX CUTYAIIHSIX

B TCUCHUC roaa

3am. nupekrtopa no BP,
KJI. PYKOBOTUTEIIH

[Tocemienue Ha 1OMY
HEeO0JIArOMOJIYYHBIX CEMEH.

B TCUCHUC roaa

3am. nupekropa no BP,
KJI. PYKOBOJIUTEJIH

JIMarHoCTHKA CYyHIHIATBLHOTO
PpHUCKa, BBIABJICHUC YPOBHA
c(hOpMUPOBAHHOCTH
CYHMIIMIATBHBIX HAMEPCHUH ¢
EJTBIO TMPEIOTBPAIIICHHS
CYHMIIUAAJIBHBIX IMOIBITOK CPEaAU
HCCOBCPHICHHOJCTHUX

B TCUCHHUC Iroaa

3am. nupekrtopa o BP,
KJI. PYKOBOTUTEIIH

AHKeTHpOBaHHE ydanmxcs 5-9
knaccoB « KU3HEHHbIE LIEHHOCTHY

B TCUCHUEC roaa

3am. nupekrtopa o BP,
KJI. pYKOBOJIUTENU

[Tonyuenue cornacuii (0OTKa30B) Ha

3am. aupekropa o BP,

OKTSIOpb
paboTy ICUX0JIOTa € yYalIuMHCS KJI. pYKOBOJIUTENIN
JInarsocTrka MEKJINYHOCTHBIX OKTSG 3am. aupekropa o BP,
o KTSI0pb
oTHoIIEeHUN «CoLnoMETpuUs» p KJI. pYKOBOJIUTENIN
ConunabHO-TICUXO0JIOTHYECKOE
OKTSOPH 3am. nupekrtopa o BP,

TECTUPOBAaHUE

Paboma c nedazocuueckumu Kaopamu

[IpocBenienue negarorunyeckoro
KOJUJIEKTHBA I10 CJIEAYIOLIUM TeMaM:
e «OTOT TpyAHBII
ITOIPOCTKOBBIN BO3PACTY;
o «lIcuxonornueckn e
0COOEHHOCTH TIOJIPOCTKOBY;
o «JlogpocTkoBBIii CYULIUJ:
MHU(DBI U peaibHOCThY;
o «lIpodpmnakThka  IMIKOJBHBIX
KOH(QJIUKTOBY

HOSIOPb
SIHBapb

MapT

3am. aupekropa o BP

Opranuzaiius ¥ TPOBEJICHUE
oOydJaronmux  CEeMHUHApOB IS
I1eJJarOroB

e «Yro Takoe cyniua? [lpuannsl

SIHBAapb

3am. gupektopa o BP




MOJIPOCTKOBOTO CYHIIHIA.
[TpodunakTuka.

o «lIpodpunaktuka cTpecca u
CYHULIH]A B IOJPOCTKOBOU Cperiey.
e «Oxa3zaHue mNoMOUIH pu
TEKYILIEM CYHIIHJIE»

¢beBpaip

MapT

PerynupoBanue B3auMOOTHOILIEHUI
1 KOHQIIMKTHBIX CUTYallui cpeau
y4aIluxcs

B TEUCHUEC roaa

3am. gupekropa mo BP

BricTymiienue ¢

COOOIIIEHUSIMU Ha 3aceJaHUIX

MeJICOBETa M COBEHIAHMIX C 0030pOM

JIOKYMEHTOB:

VYrosoBHbII KOJeKC PO

cT.117 «Ucta3anue»

ct.110 «/loBenenue no
camoyOuiicTBa»

c1.131-134 o npecrymieHusx
CEKCyaJIbHOTO XapakTepa

AJIMUHHCTpPATUBHBIN KoAeKkc PO

cT.164 «O npaBax u

00513aHHOCTSIX POAUTENIEH

Konsenius OOH o nmpaBax

pebenka

ct.6, 8, 16, 27, 28, 29, 30

HOPMAaTHUBHBIE JJOKYMEHTHI O

npodunakTuke 6e3HaA30PHOCTH U

IIPaBOHAPYILICHU I

HECOBEPIICHHOJETHUX, O 3aIIUTE UX

MpaB U T. I

1o rpauky

3am. nupekropa no BP

TpeHuHr 1515 KIIacCHBIX
pykxoBoauTenen «JKuTe B Mupe ¢
co0O# U APYTHUMU»

SITHBapb

3am. aupekropa o BP

I/IHI[I/IBI/II[yaJ'IBHHe KOHCYJIbTallUn
caaroroB

10 3ampocy

3am. aupekropa o BP

PerynsapHoe nocelenue
y4aluxcs 1o Mecty
KUTEJIbCTBA C LIEIIBIO
MIPUBJICYEHUS POJIUTENEN,
OIEKYHOB K OoJee
KOHCTPYKTUBHOMY U
BHHUMATEIbHOMY BOCIIMTAaHUIO
CBOMX JIeTel

B TCUCHUC roaa

3am. aupekropa o BP

Cosemanue «IIpodunakruka
CeMeMHOro HebIaronoayyuus u
CYUIIUIaJIBHOTO TIOBEJICHUS AeTel 1
MOJJPOCTKOBY»

1o rpaduky

3aM. aupekropa o BP

Paboma c pooumenamu

NunuBuayanbHbIE KOHCYIbTALIMU
JUISL pOAUTENEn

B TCUCHUEC roaa

3am. nupekrtopa no BP,
KJI. pYKOBOJIUTEITH




AHKETUpOBaHME «3HAIO JI 5 CBOETO
pebenka?»

B TCUCHUEC roaa

3am. nupekrtopa no BP,
KJI. PYKOBOJIUTEIIN

BricTynnenue Ha pogUTENbCKUX
COOpaHMX 0 CIEIYIOIUM TeMaM:
*  «KoH(paukTeI ¢ COOCTBEHHBIM
peOEHKOM M IyTH UX PELICHUSD)

o «llepBbie mpobOIEMBI
IIOJIPOCTKOBOT'O BO3pAacTa

o «lloyemy pebeHOK HE XOUeT
KUTb?»

o «JIoxb M IIpaBnia 0 cynuuae»

1o rpaduky

3am. nupekrtopa no BP,
KJI. PYKOBOTUTEIIH

Perynsipaoe nocemienue
ydamuxcs mo MecTy
KHUTENbCTBA C IIEIBIO
IIPUBJICYECHUS POJUATEIEH
(3aKOHHBIX TPEJICTAaBUTENIEH ) K
0oJiee KOHCTPYKTUBHOMY U
BHUMATEIHbHOMY BOCIIUTAHUIO
JeTen

B TCUCHHUC Iroaa

3am. nupekrtopa o BP,
KJI. PYKOBOTUTEIIH

* Popurennckue CO6paHI/I${,

JIEKTOPUU:
* Hamu omnuOKy B BOCHUTaHUU
JIeTe»
* «lIpuunHBI TOAPOCTKOBOIO
CyHIIMAA.

* Poub B3pOCIbIX B OKa3aHUU
TTOMOIIIH TTOJPOCTKAM B
KPU3UCHBIX CUTYALIUAIX)

* «Pommrenn mMeHs He TOHUMAIOT
WJIU KaK YCIBIIIATh MOJIPOCTKA

* «Pomurenbckas 1000Bb

* «Kak moaroroBuThscs K
9K3aMEHaM M COXPaHUTh
3/10POBbEN

B TCUCHUEC roaa

3am. nupekrtopa o BP,
KJI. pyKOBOJIUTENN

«Ponurennckast HeAes» B IIIKOJIE.
OpraHH3auH${ A0CyTa yJalluxcs Ha
KaHHUKYJIax.

B TCUCHUEC roaa

3aM. aupekropa o BP,
KJI. PYKOBOJIUTEIIN

[IpocBemienue poautenen (maMsaTKu
JUTSL pOAMTEIIEH IO MpU3HAKAM
CYHLUIATBHOIO PUCKA Y
HECOBEPUICHHOJIETHHUX).

B TEUEHHUE TO1a

3am. nupekropa no BP,
KJI. pyKOBOJIUTEIIH

IIcuxonoruueckoe
KOHCYJIbTUPOBAHHUE POAUTEIIEH 110
BOIPOCaM MPOOJIEMHBIX
B3aMMOOTHOIIIEHHH C TEThbMH

B TCUCHUC roaa

3am. gupekrtopa o BP,
KJI. pYKOBOJIUTETN

[Tonyuenue cornacuii (0TKa30B) Ha

3am. nupekropa no BP,

CeHTS0pb
paboTy McUxoJora ¢ yJariuMHucs KJI. DYKOBOJIUTEITH
NudopmaninoHHOe MpOCBEIIeHNE
eTeN U POAUTENEH OCITyk)0ax 3am. gupekropa mo BP,
A POzl Y CEHTSIOph P p

SKCTPEHHOM MTOMOIIY Ha CalTe
HIKOJIBI.

KJI. pyKOBOJIUTENH

Nudopmuposanue o padbore

CEHTSAOPH

3am. gupekropa o BP,




00BETMHEHUH JOTIOIHUTEIBHOTO
o0Opa3oBaHusl.

KJI. PYKOBOJUTEIIN

Paboma c HeCoBePUIEHHOIEMHUMU o6ylmlou4umucn

Bosiieuenue B n0JI€3HYIO 3aHATOCTh
JIETEU U MOJPOCTKOB,COCTABIEHUE
CIIMCKOB, IIPEJOCTABIICHHE
HarJsIHOM MH(pOpMAIMU IO
KPY’KKaM, CEKLHSIM.

B TEUCHUEC roaa

3am. nupekropa no BP,
KJI. PYKOBOTUTEIIH

ITcuxo0J10r0-1e1aroru4yecKkoe
COIIPOBOXICHUE
HECOBEPIICHHOJICTHHX
o0ydJaronuxcs mo
MPO(QHUIAKTHKE CYHIIHIATBHOTO
IMOBEIECHUSA

B TCUCHUC roaa

3am. gupekropa 1o BP,
KJI. pYKOBOJIUTEITU

[IpoBeaeHME KIACCHBIX YacoB,
Oecen, TEKIMIA HA TEMY
«besomnacHocTs B cetn MHTEpHET»

B TCUCHHUC Iroaa

3am. nupekropa no BP,
KJI. PyKOBOJIUTEIIN

W3ydenue rncuxoioro-
BO3PACTHBIX 0OCOOCHHOCTEM
MIOJIPOCTKOB:
e JIMAarHOCTHKA YPOBHS aJallTAllVH;
e JIMYHOCTHBIX OCOOCHHOCTEH;
. TICUXOJIOI'MYCCKasi TOTOBHOCTH K
Nepexo/1y B CPeIHEE 3BEHO;
L] AUAarHOCTHUKa II03HABaTEILHOMU
chepsr,
L] B3aUMOOTHOIIICHUA CO
CBEPCTHUKAMHU

B TCUCHHUC Iroaa

3am. nupekropa no BP,
KJI. PyKOBOJIUTEIIN

Oxazanue IMoOMOIIH B ITPEOAOJICHUC
HETAaTHBHEIX SIBJICHUM B CEMbE

B TCUCHUEC roaa

3aM. aupekropa o BP,
KJI. DYKOBOJIUTEIIN

3aHsATHE C 3JIEMEHTaMU TPEHHUHTa
«YMel ckazaTh HeT!», « IMOILHHU U
YYBCTBa»

B TCUCHUEC roaa

3am. nupekrtopa o BP,
KJI. pyKOBOJIUTENN

NunuBunyansabie 6ecenst «Most
camoolieHkay, «Bepa B ce0s u B cBoU
BO3MOKHOCTI

B TCUCHUC roaa

3aM. aupekropa o BP,
KJI. PYKOBOJIUTEIIN

VY4acTre B MECIUHHUKE MO
npouIaKkTUKE:

e Mpi 3a 30XK!

o TlpodunaxTrka >K€CTOKOro
oOpariieHusi ¢ AeTbMU

B TCUCHUC roaa

3am. nupekropa no BP,
KJI. pyKOBOJIMUTEIIH

Koppeknus nmoBeneHust
ydaruxcsi/ arpeccus,
TPEBOKHOCTD, aarTaIus,
KOMMYHHUKaTHBHOE 0O0111eH1e/

B TCUCHUC roaa

3am. nupekropa no BP,
KJI. pyKOBOJIMUTEIIH

[IpoBeneHne TeMaTUYECKUX

KJIACCHBIX YaCOB, TOCBSIIEHHBIX

BcemupHOMy JHIO ICUXUYECKOTO

3JI0POBBSI (10 okTs10ps):

e «Kak Hayuutbcs KuTh 6€3 ccop»
(1- 4 xmaccer)

e <« — yHUKaIbHAS TMIHOCTHY (5-

B TCUCHUC roaa

3am. gupekrtopa o BP,
KJI. pYKOBOJIUTETN




6 Kiacchl);

*  «Mup ri1a3aMu arpecCUBHOIO
yemoBekay (7-8 Kimacchl);

e Tpenunr «@opmMupoBaHue
MO3UTUBHBIX JKU3HEHHBIX
yctanoBok» (9 kimacc)

KitaccHble yacer:
e «Yenoek cBOOOIHOIO
o01ecTBay
e «Y4MMCS CTPOUTH OTHOILLECHUS
e «YMeH ynpaBisTh CBOUMHU
SMOLUAMI»
*  Ecnu tebe TpyaHO»

B TEUCHUEC roaa

3am. nupekropa no BP,
KJI. PYKOBOTUTEIIH

PerynupoBanue B3aMOOTHOILLICHUI
Y KOH(DJIMKTHBIX CUTYyallui Cpeaut
y4anmxcs

B TCUCHHUC Iroaa

3am. nupekrtopa o BP,
KJI. PYKOBOTUTEIIH

IToBcemecTHOE IPHUBIICUYCHHUE
y4alluXxcs «IPyHIbl pUCKa» B
COOTBETCTBHH C HUX HMHTEPECAMHU M
CIIOCOOHOCTSAMU KO BCeH
BHEKJIACCHOM pabore u
MEpONPHUATUAM LIKOJBI, paloHa,
ropojia, peruona (Kpy>xKu, CEKIIHH,

CIIOPTUBHBIC MEPOTIPHSITHS,
XYI0XKEeCTBEHHAs
CaMOJICATEIIbHOCTD, aKIUu,

KOHKYPCHI H T.I1.)

B TCUCHUC roaa

3am. nupekropa o BP,
KJI. PYKOBOTUTEIIH




